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                             Встреча с о. Серафимом

     28 апреля 2007 г. гостем Православной гостиной был о. Серафим, настоятель мужского монастыря г. Благовещенска. 

     Он рассказал об исповеди, причастии, ответил на многие вопросы.    

                                Исповедь

     Подготовка к исповеди заключается в примирении со всеми обидчиками.  Надо попросить  прощения  у того, кого обидел  вольно  или  невольно. Подумать о всех своих грехах: обидах, сожалениях, осуждениях, гневливости, гордыни, многословии, чревоугодничестве и др. Просмотреть свое терпение  и смирение. Если грехи от волнения забываются, то написать их на бумаге.

     Желающий причаститься должен накануне после вечернего Богослужения или утром в день Причастия   искренне раскаяться перед  священником. Если грех большой, то священник может наложить епитимью, т.е. надо будет несколько дней почитать определенные молитвы, а уже потом Причаститься.

     Современные факты: Санкт-Петербургский физик  А. Кудряшов  является основателем нового направления  науки. Он  исследовал события и болезни века и установил, что алкоголизм, наркомания, онкология – следствия нераскаянных грехов, т.е. причина болезни  тела в заболевании души, а душу лечить нужно покаянием.

                               Причастие     

     Если не будете есть Плоти Сына Человеческого и Пить Крови Его, то не будете иметь в себе жизни.
                                                   ( Ин.6,53).
     К Таинству Святого Причащения нужно готовить себя молитвой, смиренным  поведением, исповедью. Дома прочесть молитвы и последование ко Святому Причащению. С 11 вечера  ничего не есть и не пить. Зубы чистить вечером. Утром умываться так, чтобы вода не попала в рот. 
                                                                2 
     Православному человеку нужно причащаться  хотя бы 1 раз в два месяца, но делать это по зову души, а не для галочки.
     После беседы со священником, попросили гостей поделиться впечатлениями.

     - Мои родители были православными  верующими, а я очень мало знаю  о православии, и мне очень стыдно. Читаю книги, но мало чего понимаю, т.к. язык для меня сложен.  Мне  было  приятно общаться  в такой обстановке с  доброжелательным  священником о. Серафимом. Многое  он объяснил. Хочется себя переосмыслить.     (Ольга).
     - Я первый раз была на исповеди. Очень  волновалась. После исповеди мне было так плохо, что я испугалась. После Причастия  мне стало легко. Хотела спросить у священника, правильно ли  я делала. Спасибо о. Серафиму он меня успокоил. В следующий раз пойду на исповедь без страха.
                                                                       (Татьяна).
     - О. Серафим  доходчиво и доброжелательно рассказал об исповеди и Причастии. У меня было много вопросов. Я на них получила ответы.
                                                                      (Евгения).
     -  У меня малые знания по церковным правилам общения. Когда и как просить благословения, как обращаться к священнику и как его приветствовать. О. Серафим  все объяснил.                (Тамара).
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Nupopmaunonnslii ucrok IlpaBociiaBHoit roctuHon. Ne
H3naérest mo 6,1aroc/10BeHUI0 ApXHEeNnHCKOona
baarosemenckoro u Teinannckoro aBpuniia

.?yccxo.m/ wesobexy Waaafm bepa nymna kax xied Hacymuour .
Ucropus npegrol becerga wnwdonsuina gaa #iow, kio gocroun uuernzs Ornevecriibo ”
(H. Kapam3uH nucareab-uCTOpPHUK)
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